
進階護理師專業角色及領域 

109.11.05台灣護理學會第 32‐9 次進階護理委員會議制定 
1. 進階護理師(advanced practice nurses, APN)定義：在護理領域中，具專業知能、複雜情境決策與擴展專業領域實務能力之進階護理

師。 
2. 進階護理師專業角色及其專長領域： 

頭銜/英文縮寫  學歷訓練  專業認證  執業範疇  執業場域  專長領域 
進階專科護理

師(NP‐APN) 
nurse 
practitioner‐APN
 

完成護理

碩士或博

士學位   

1. 領有護理師證書 
2. 通過專科護理師甄

審(筆試及口試)並領

有台灣專科護理師

證書。 
3. 通過本會進階護理

師認證。 

由機構聘請之執業進階護理師，其

主要任務在於與醫師共同提供連

續性及整合性的護理與醫療照護

(台灣專科護理師發展史，台灣專

科護理師學會，2014)。 
「專科護理師」，其執業範圍如

下： 
1、住院病人身體理學檢查之初步

評估及病情詢問。 
2、記錄住院病人病情及各項檢

查、檢驗結果。 
3、處理住院病人及其家屬醫學諮

詢與病情說明。 
4、在醫囑或醫師指示下，得開立

檢驗、檢查申請單，但該檢驗、

檢查申請單需註明指示醫師之

姓名及時間，該指示醫師並應於

24 小時內，依醫師法及醫療法

之相關規定，親自補開立檢驗、

檢查單。 
5、在醫囑或醫師指示下，得開立

醫院、機構與社區

(AANP，2015) 
包含內科專師、精

神科專師、兒科專

師、外科專師、婦

產科專師、麻醉科

專師等六科。(全
國法規資料庫，專

科護理師分科及

甄審辦法，2020) 



領藥單，但該領藥單上需註明指

示醫師之姓名及時間，讓指示醫

師並應於 24 小時內，依醫師法

及醫療法之相關規定，親自補開

立處方箋。 
6、其他經中央衛生主管機關認定

宜由專科護理師執行之醫療輔

助行為。 
上述執業內容，應在醫院成立專科

護理師執業委員會制訂 Clinical 
nursing  guideline 或 Clinical  nursing 
pathway後執行。(行政院衛生署，

中華民國 96年 6月 20日衛署照字

第 0962801033號函) 
進階護理助產

師(NM‐APN) 
nurse 
midwife‐APN 
 

完成護理

碩士或博

士學位 

1.領有護理師證書 
2.經助產人員考試及

格，依法領有助產人

員證書者 
3.通過本會進階護理師

認證。 

其業務包括：1.接生、2.產前檢查

及保健指導、3.產後檢查及保健指

導、4.嬰兒保健指導、5.生育指導、

6.其他經中央主管機關認定之項

目。助產人員執行相關業務，應製

作紀錄。(助產人員法，全國法規資

料庫，2020) 

助產機構、醫療機

構、產後護理機構

或其他經中央主管

機關認可之機構

(助產人員法，全國

法規資料庫，2020)

婦產照護、新生兒

照護 

進階臨床護理

專家(CNS‐APN) 
clinical nurse 
specialist‐APN 
 

完成護理

碩士或博

士學位 

 

1.領有護理師證書 
2.通過進階護理師認

證。 

進階臨床護理專家之執業範圍如

下： 
1.建構及發展創新照護技術、知識

及標準。 
2.執行複雜、特殊及困難個案之整

合性護理評估，並應用實證擬定

照護計畫、執行和評值照護成果。

醫療機構、護理機

構或其他經中央主

管機關認可之機構

(護理人員法，全國

法規資料庫，2020)

其專業領域及職

稱可歸類如下： 
‧臨床照護—內科

護理、外科護

理、兒科護理、

婦產護理、加護

護理、急診護



3.紀錄所執行之評估、治療處置及

後續追蹤的照護。 
4.提供個案及家屬照護諮詢及說

明。 
5.與醫療團隊成員協同合作照顧個

案，發揮最佳照護效益。 
6.提供跨領域團隊專業照護之諮

詢、教育訓練與指導。 
7.分析特定族群民眾健康照護需

求，規劃整合性照護計畫、執行

及評值照護成效。 
8.推動民眾教育活動，提升民眾對

疾病照護及健康促進的認知及自

我效能。 
9.最佳化統合運用社會資源，促進

民眾健康與生活品質。 
10.其他宜由進階護理師執行之護

理行為。(台灣護理學會，2020) 

理、精神護理、

手術護理、中醫

護理、腫瘤護

理、安寧療護、

感染管制、護理

品管、護理資

訊、其他____ 
‧個案管理—燒燙

傷、糖尿病、腫

瘤、安寧、傷造

口 、 氣 喘

/COPD 、 腦 中

風、肺結核、愛

滋 、 腎 臟

(CKD)、心衰竭/
冠心症、出院準

備服務/PAC、戒

菸、減重、母嬰

照護、其他____ 
‧社區衛生—學校

衛生護理、職

業衛生護理、

居家護理、長

期照護、其他

__ 
 


